Godatie konferences )
,COVID -19 IETEKME UZ BERNIEM,
TIESIBAS UN ATBILDIBA” dalibniekil!

Vakcinas ir parbaudits veids, ka aizsargat
cilvekus no smagas saslimSanas ar bistamam
infekcijas slimibam un ierobezot to izplatibu
sabiedriba. Vakcinas ir JavuSas vairakam
paaudzém nedomat par bakam, holeru, tifu,
poliomielitu, difteriju. Slimibas, kas nodarija
milzigu kaitéjumu cilvécei, ar vakcinu palidzibu ir
ierobezotas un teju izskaustas. Vairakas
paaudzes nav saskarusas ar So slimibu
postoSajam sekam. Covid-19 gadijuma ta ir
iesp€ja ne vien samazinat cilvéku saslim$anas
riskus, bet ari ierobezot pandémijas apjomu Iidz
[Timenim, ar kuru var tikt gala veselibas aprupes
sistéma. Proti, darbojieties kopa un rlp€joties par
vakcinaciju, lidzigi rezultati mums ir japanak art
Covid-19 gadijuma.

Tapéec, dienas, kad gan Latvija, gan citviet
Eiropa un pasaulé izplatas SARS CoV-2 virusa omik-
ron variants, sargajot gan savu, gan sabiedribas
kopé€jo veselibu, Nacionalais veselibas dienests
aicina ikvienu vakcinéties pret Covid-19 un
aicinat to darit ari savus lidzcilvékus.

Vakcinas pret Covid-19 ir droSas un
efektivas. Tas ir izstradatas, balstoties modernas
tehnologijas, kas ir zinamas jau vairakus gadu
desmitus, veiksmigi izgajusas visus
nepiecieSamos  klinisko  pétijumu  posmus.
Rezultati ir acimredzami - vakcinas palidz
pasargat gan pasu cilvéku un vairuma gadijumu
noveérst nopietnu saslimsanu ar Covid-19, gan ari
apkartejos, it 1pasi tos, kuriem ir risks saslimt

Sobrid Latvija ir pieejama primara vakcinacija (1. un
2.deva) personam, sakot no 5 gadu vecuma lidz pat
sirmam vecumam, ka art ir noteikta balstvakcinacija pret
Covid - 19 personam no 18 gadu vecuma. Vakcinaciju
pret Covid-19 ir iespéjams sanemt gan pie sava gimenes
arsta, gan arstniecibas iestazu vakcinacijas kabinetos,
gan 1pasi izveidotos vakcinacijas centros un vakcinacijas
punktos tirdzniecibas centros Riga un regionos.

Primaro vakcinaciju pret Covid-19 Sobrid ir
noslégusi 77% no iedzivotajiem vecuma virs 12 gadiem,
taCu pasreizeja situacija loti butiski ir ikvienam, kuram ir
pienacis laiks, sanemt balstvakcinu. Balstvakcinacija ir
viens no efektivakajiem risinajumiem cina pret augstu
saslimstibu ar Covid-19, ta mazina transmisiju 1stermina
un potenciali art ilgtermina. Balstvakcinas meérkis ir
stiprinat cilveku imunaizsardzibu, tostarp art pret
jaunakajiem Covid-19 virusa variantiem. Balstvakcinacija
pasarga no smagas slimibas gaitas un naves, tacu ta
pilniba nenodrosSina iespéju neinficéties ar virusu vispar.
Jo lielaks iedzivotaju skaits bus balstvakcingjies, jo
lielaka iespéja, ka slimiba mazak izplatisies sabiedriba.

K& norada mediki un citi nozares eksperti,
balstvakcinacija spéj pastiprinat cilvéka imuno atbildi
uzreiz, tas aizsargajoSais efekts péc vakcinacijas
veikSanas ir jau nakamaja diena. Tadé| ikvienu aicinam
doties sanemt balstvakcinu uzreiz, neatliekot uz velaku
laiku. Ipadi aicinam neatlikt balstvakcinacijas sanems$anu
riska grupas esosas personas, personas no 40 gadu
vecuma un personas, kas pirmreizéjo vakcinaciju
sanémusas pavasari vai vasaras sakuma.

Busim atbildigi par savu un sabiedribas kopéjo
veselibu un vakcinésimies pret Covid-19.

Sirsnigs paldies par ikviena atbalstu un
iesaisti visa lidzsineja vakcinacijas procesa
un gaita! Lai veiksmigs darbs konference
un veselibu visiem!

Nacionalais veselibas dienests
Vakcinacijas projekta nodala




