
                 

 

 
LU Optometrijas un redzes zinātnes 
nodaļas un Latvijas Optometristu un 
optiķu asociācijas kopīgā klīniski 
praktiskā konference 
 
 
Svētdiena 2023. gada 19. februārī plkst. 10.00  

Attālināti BBB platformā 

https://bbb.lu.lv/b/ane-pyb-byf-iwk 

 

Programma 

 

Vadītājas: Anete Petrova un Kristīne Detkova 

10.00–10.15 Kristīne Detkova LOOA aktualitātes 

10.15–10.30 Eva Beizitere 
Kristīne Detkova 

Optometrista asistenta profesijas attīstības iespējas 
Latvijā 

10.30–10.45 Edijs Ozols Ozoliņš 
Pēteris Cikmačs 

Moderno ofisa lēcu dizaini un, to pielietojums optikā 

10.45–11.00 Rūta Vigule 
Kristīne Detkova 

Mīksto kontaktlēcu lietotāju un redzes speciālistu 
informētība par aktuālajiem kontaktlēcu kopšanas 
noteikumiem 

11.00–11.15 Linda Kvedere 
Pēteris Cikmačs 

Zilo starojumu bloķējošie briļļu lēcu pārklājumi un zilo 
staru absorbcija materiālā: lietotāja pieredze 

11.15–11.30 Māris Berkulis 
Kristīne Detkova 

Briļļu pasūtījuma parametru ietekme uz briļļu 
izgatavošanas ātrumu 

11.30–11.50 Natālija Karpušina Briļļu ietvaru stils un mode 2023 

11.50–12.15 Anda Balgalve Princips 20/80 optometrijā 

12.15–12.30 Diskusija par konferences 1. daļu 

12.30–13.00 Pārtraukums 

13.00–13.20 Kristīne Kalniča-Dorošenko 
Aiga Švede 

Intermitējošās eksotropijas ārstēšanas iespējas 

13.20–13.40 Reičela Livitčuka 
Tatjana Pladere 

30 minūtes virtuālajā minigolfā - vai gaidāmas izmaiņas 
redzes funkcijās? 

13.40–14.00 Inese Petroviča 
Paiman Emadi 
Aiga Švede 
Gatis Ikaunieks 

SD-OCT glaukomas skenējumu mērījumu atkārtojamība, 
reproducējamība un skrīninga efektivitāte optometrijas 
praksē 

14.00–14.20 Evija Gulbinska 
Guna Pūce 

Refraktīvās ķirurģijas iespējas presbiopijas vecuma 
pacientiem 

14.20–15.00 Diskusija par konferences 2. daļu 
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