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ESF projekts ,,Nacionala un starptautiska meroga
pasakumu istenosana izglitojamo talantu attistibai”

2016. gada 31. oktobri starp CFLA un VISC noslégta vienosanas Nr. 8.3.2.1/16/1/002 par darbibas
programmas ,lzaugsme un nodarbinatiba” 8.3.2. specifiska atbalsta mérka ,Palielinat atbalstu visparéjas izglitibas
iestadém izglitojamo individualo kompetencCu attistibai” 8.3.2.1. pasakuma ,Atbalsts nacionala un starptautiska
méroga pasakumu Tstenosanai izglitojamo talantu attistibai” istenoSanu ESF projekta Nr. 8.3.2.1/16/1/002
,Nacionala un starptautiska méroga pasakumu istenosana izglitojamo talantu attistibai” ietvaros.

Projekta merkis: nodrosSinat nacionala un starptautiska meéroga atbalsta pasakumu kopumu, lai

veicinatu visparejas izglitibas iestazu skolenu individualas kompetences un talantu attistibu.
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LU projekts

“Metodikas izstrades un ievieSanas vadibas un pétijuma izstrades
pakalpojumi meitenu sasniegumu un talantu attistibai STEM joma”
31.03.2021. — 31.04.2022.

LU ekspertu grupa: projekta vaditaja — Dr.sc.admin. Gunta Krage, Dr.paed. Linda Daniela, Dr.psych. llona

Krone, Dr.oec. Silvija Kristapsone, M. Ludmila Belogrudova, Dr.paed. Aleksandrs Vorobjovs.

Metodikas izstrades célonis ir projekta “Nacionala un starptautiska méroga pasakumu istenoSana izglitojamo
talantu attistibai” veikta skolénu sasniegumu laika posma no 2017. lidz 2021. gadam macibu prieksmetu

olimpiadés izpéte, analiz€jot ari sasniegumu dinamiku dzimumu griezuma.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinaSanai nacionala liment
un meitenu 1patsvara pieaugumam starptautisko STEM macibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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“Metodikas izstrades un ieviesanas vadibas un petijuma izstrades
pakalpojumi meitenu sasniegumu un talantu attistibai STEM joma”
31.03.2021. — 31.04.2022.

Pamatojums.

Kritisku situaciju macibu sasniegumu joma nacionala méroga var veérot tiesSi fizikas un matematikas macibu
priekSmetos, jo fizika kopsS 2017. gada neviena no meiteném, kas piedalas olimpiades valsts posma, nav iekluvusi
starptautiskaja izlasé, bet matematika kops 2017. gada tikai viena meitene ir iekluvusi starptautiskaja izlasé.

Ar meitenu lidzdalibas un sasniegumu veicindSanas problému pasaulé saskaras lielaka dala valstu un daudzas no
tam ir uzsakuSas mérktiecigus pétijumus un atbalsta pasdkumus situacijas uzlaboSanai ilgtermina.

ESF projekts ,Nacionala un starptautiska méroga pasakumu TstenoSana izglitojamo talantu attistibai” ir atbalstijis
papildu pasadkumus meitenu dalibai Eiropas meitenu matematikas olimpiadé un Tpasu treninnometnu istenosSanu,
nemot véra dzimumu specifiku.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinaSanai nacionala limeni
un meitenu 1patsvara pieaugumam starptautisko STEM macibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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“Metodikas izstrades un ievieSanas vadibas un pétijuma izstrades
pakalpojumi meitenu sasniegumu un talantu attistibai STEM joma”
31.03.2021. — 31.04.2022.

Latvija
Lai ilgtermina sniegtu atbalstu meitenu sasniegumu veicindSanai un rastu risingjumus, kas butu ievieSami izglitibas iestadés,
tika sagatavota kompleksa metodika, kas veicina trikstosas kompetences ieguvi, sadarbibu un arvalstu pieredzes apguvi, ka

ari piedava konkrétus profesionalas pilnveides un atbalsta pasakumus meitenu sasniegumiem, lai eksperimentali izvértétu un

peéc aprobacijas ieviestu efektivakos risinajumus art citas Latvijas skolas.

Metodika ir daudzpusigs pétnieciskais, macibu satura, atbalsta pasakumu eksperimentalas ievieSanas un izvértésanas, ka arr
pedagogu profesionalas pilnveides pasakumu kopums, kura mérkis ir noskaidrot efektivakos panémienus Latvijas visparéjas

izglitibas sisttma meitenu sasniegumu veicingdsanai STEM joma (ipasi matematika un fizika).

(«Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinaSanai nacionala liment
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM macibu priekSmetu komandu sastava», 2022)
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“Metodikas izstrades un ieviesanas vadibas un petijuma izstrades
pakalpojumi meitenu sasniegumu un talantu attistibai STEM joma”
31.03.2021. — 31.04.2022.

Metodologija ietvéra vairakas pakapes, katra no tam tika analizéti dati, lai varétu izdartt secinajumus par
faktoriem, kas ietekmé& meitenu macibu sasniegumus fizikd un matematika.

Dazos no pétijuma posmiem pétijuma robezas tika paplasinatas, piem., aptaujas anketas gan zéniem, gan
meiteném, anketu ar jautajumiem par plaSu macibu priekSmetu spektru izsatot visam skolam.

Tika intervéti fizikas un matematikas skolotaji no skolam, kur meiteném ir augsti sasniegumi, un aptaujas
anketu aizpildijusi skolotaji no dazadam Latvijas skolam. Datu analizé nemtas véra ne tikai meitenu, kam ir augsti
macibu sasniegumi, atbildes, bet ari visu aptauja piedalijusos meitenu atbildes. Regresijas aprékinos ieklauta ne
tikai matematika un fizika, bet arT kKimija, datorika, programmé&sana un biologija.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicindSanai nacionala liment
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM macibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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“Metodikas izstrades un ievieSanas vadibas un pétijuma izstrades
pakalpojumi meitenu sasniegumu un talantu attistibai STEM joma”
31.03.2021. — 31.03.2022.

Pétijuma ietvaros, lai gutu priekSstatu par meitenu sasniegumiem Latvija STEM (ipaSi matematikas un

fizikas) joma, ka art pamatotu turpmakajam pétijumam nepiecieSamo skolu atlasi:

» izmantoti Valsts centralizéto eksamenu rezultati (matematika un fizika),
» dati par izglitibas iestadem, kuru skolnieces visbiezak uzrada augstus rezultatus Fizikas (FVO) valsts
olimpiades 2. posma un tiek uzaicinatas uz FVO 3. posmu,

» dati par meitenu Tpatsvaru starp Matematikas valsts olimpiades un Atklatas matematikas olimpiades

laureatiem.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinasanai nacionala liment
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM macibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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Metodikas petijuma izstrades planojums visparejas
izglitibas iestazu vajadzibam (koncepcija)

. Sistémiska literatlras analize, lai apzinatu aktualakos pétijumus un to rezultatus Australija un Vacija.

. Valsti pieejamo datu par meitenu sasniegumiem fizikas un matematikas olimpiadés un ZPD darbos
atkartota analize (screening). Pétijuma iesaistamo skolu atlase, pamatojoties uz Siem datiem (6 skolas,
kuras ir augsti meitenu sasniegumi matematika un fizika), lai veiktu padzilinatu izpéti.

. Skolénu sasniegumu analize.

. Valsti pieejamo intereSu izglitibas iesp&ju apzindSana, kur tiek veicinata meitenu iesaiste, lai atbalstitu
zinasanu pieaugumu fizika un matematika.

. Strukturétas aptaujas anketas izstrade par skolénu ieinteresétibu fizikda un matematika, lai iegltu
visparéju priekSstatu par situaciju Latvijas skolas. Pétijuma fokusa — dzimumu atskiribas (pamatskola un

vidusskola).
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Metodikas petijuma izstrades planojums visparejas
izglitibas iestazu vajadzibam (koncepcija)

6. Daléji strukturéta aptaujas anketa fizikas un matematikas skolotajiem par dzimumatsSkirlbdm méacibu
procesa: vai tadas ir; ja ir, tad kaddas. Vai skola ir kadi 1paSi atbalsta pasakumi meitenu ieintereséSanai? Vai
skolotaji uzskata, ka viniem butu nepiecieSamas papildus zinaSanas par pétijuma problematiku.
7. Specifisku matematikas un fizikas uzdevumu izstrade (sakumskolai, pamatskolai un vidusskolai) un
metodisko ieteikumu pedagogiem So uzdevumu izmantoSana sagatavosana.
8. Pétijuma ietvaros izstradato uzdevumu izpildes pieredzes analize, lai izstradatu sasniegumu vértéSanas
metodologiju.
9. Datu ieguve un apstrade.

1. leglto kvantitativo datu analize, izmantojot statistiskas datu analizes metodes.

2. leguto kvalitativo datu analize, izmantojot satura analizes metodes.
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Metodikas petijuma izstrades planojums visparejas
izglitibas iestazu vajadzibam (koncepcija)

3. legato datu sintéze, lai izstradatu sasniegumu vértéSanas metodologiju, domajot gan par konkréta
macibu priekSmeta, gan macibu motivacijas perspektivu.

4. leglto rezultatu triangulacija, lai sagatavotu ieteikumus vadliniju izstradei macibu satura adaptacijai,
ieteikumus izglitibas iestadém un pedagogiem, lai veicinatu meitenu sasniegumus.

5. lzstradato matematikas un fizikas uzdevumu izmantoSana darba ar skoléniem (sakumskolas,
pamatskolas un vidusskolas posma) un rezultatu analize metodisko ieteikumu izstradei pedagogiem So
uzdevumu izmantoSana.

6. Modela izstrade meitenu sasniegumu mérisanai.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinadSanai nacionala liment
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM macibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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Metodikas petijuma rezultati

Skolotaju aptauja N=135 no 90 skolam

» Joprojam pastavosi stereotipi par zéniem un meiteném domatiem macibu priekSmetiem |oti biezi kultive
bérnu tuvakie gimenes locekli. Tas sasaucas ar pétijuma datiem, kur konstatéts, ka vecaku stereotipi, kas
saistiti ar dzimumu, ir svarigi dzimumu atskiribu uzturésana un var ietekmét bérnu parliecibu par savam

spé&jam, uzdevumu veértibu un sasniegumiem (Muntoni, & Retelsdorf, 2019).

> Stereotipi pastav ne tikai starp skolénu gimenes locekliem, bet arT starp skolotajiem, ko apliecina dati no
atbildem uz anketas jautajumiem.
» Skolotaju vidu liela méra pastav uzskati, ka ir dzimumatskiribas macibu priekSmetu apguvé. Ir dala macibu

priekSmetu, kur Sts atskiribas ir nelielas un nav uzskatamas par nozimigam.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinaSanai nacionala liment
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM méacibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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Metodikas petijuma rezultati

Skolotaju aptauja N=135 no 90 skolam

» Macibu priekSmeti, kuri labak padodoties zéniem, ir noraditi fizika (ta uzskata 132 skolotaji), datorika (102
skolotaji) un sports (84 skolotaji). Savukart par tadiem macibu priekSmetiem, kas labak padodas meitenem, ir

noraditi maksla (td doma 109 skolotaji), latvieSu valoda (105 skolot3ji) un biologija (67 skolot3ji).

Sie stereotipi var ietekmét arT skolénu uzskatus par vinu spéjam viena vai otra macibu priekSmeta.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinadSanai nacionala [rment
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM méacibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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Metodikas petijuma rezultati

Skolotaju aptauja N=135 no 90 skolam

» Skolotaji norada, ka médz uzdot zéniem un meiteném atskirigus uzdevumus un Sada individualizéta darbu
uzdoSana butu vértéjama pozitivi. ArT skolénu aptaujas rezultati lauj secinat, ka Sim faktoram ir liela ietekme
uz macibu sasniegumu uzlabosSanos. Apméram puse skolotaju uzskata, ka dzimumatskiribas ietekmé
skolénu sekmes konkrétos macibu priekSmetos.

» Nav pieradijumu, ka meitenes nevarétu lidzvertigi apgut jebkuru no macibu priekSmetiem.

> Pret atsSkirigu uzdevumu uzdosanu kategoriski iebilst tie skolotaji, ar kuriem veiktas intervijas.

Dzimumu lomas definéjoSi uzskati un stereotipi negativi ietekmé meitenu dalibu nodarbibéas, kur nepieciesams
paradit zinasanas STEM macibu priekSmetos, un neitrali vai pozitivi ietekmé zénu dalibu un panakumus

(Steegh, Hoffler, Keller & Parchmann, 2019).
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Metodikas petijuma rezultati

Skolénu aptauja N=1886 (sakot ar 7.klasi) no 63 skolam (1190 meitenes, 657 puisi)

» Dati analizeti, lai konstatetu faktorus, kas ietekmé meitenu macibu sasniegumus, veicot aprekinus gan
par visu respondentu grupu, gan atseviski izdalot olimpiazu dalibniekus

Tika jautats, kuras no skolotaja darba metodém skoléni uzskata par tadam, kas veido pozitivu attieksmi pret
macisSanos. legutie rezultati liecina, ka svarigakas metodes, kas skolénos veicina pozitivu attieksmi pret macibam ir
sekojosas svariguma seciba —

» skolotajs palidz, ja kaut ko nesaprot,

» skolotajs ir laipns,

» skolotajs ir godigs pret visiem skoléniem,

> skoleniem padodas tas, ko vini dara.

legutie rezultati |auj secinat, ka skolotaju attieksmei ir milzu nozime un tas ir jaievero attieciba pret visiem
skoleniem, nevis stereotipiski uzskatot, ka kads no macibu priekSmetiem, kada dzimuma skoléniem nepadodas.

(Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinaSanai nacionala liment
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM méacibu priekSmetu komandu sastava, 2022)
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Metodikas petijuma rezultati publiceti

Valsts izglitibas
satura centrs

«Metodikas pétijuma izstrade un pétijuma rezultati meitenu sasniegumu veicinasanai nacionala [rmeni
un meitenu Tpatsvara pieaugumam starptautisko STEM macibu priekSmetu komandu sastavay,
2022
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Latvijas izglitibas iestazu pieredze ar atbalsts
augstiem meitenu sasniegumiem izcilibai
matematika un fizika: rekomendacijas

Stiprinat meitenu pasparliecinatibu un spéjas,
konsekventi fikséjot uzdevumus, kuri meiteném
padodas un ar kuriem rodas gratibas

«Metodikas pétijuma izstrade un
pétijuma rezultati meitenu sasniegumu
veicinasanai nacionala limen1

_ _ . un meitenu Tpatsvara pieaugumam
Sastadot parbaudes darbus, likt uzsvaru starptautisko STEM méacibu priek&metu
ne tikai uz zinasanam, bet ari uz spriesanas komandu sastava»

un pamatosanas prasmém infografikas
(VISC, 2023)

Pedagogam nekavéjoties reagét, ja kads no

skoléniem izmanto dzimumaizskarosus izteikumus
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°1Eb°.|§t5. Psihologiskie un sociali emocionalie
izcilibai aspekti, kas nodrosinatu individualizétu
pieeju meitenu macibu procesa pilnveidei

e e leklaujosSa un abiem
Veiksmigo pieméru izklasts dzimumiem draudziga vide
VN STEM mantoriliesaicte Intefesavntas macibu vides |gve1de
un saistoSu nodarbibu organizésana «Metodikas pétijuma izstrade un

pétijuma rezultati meitenu sasniegumu
veicinasanai nacionala liment

un meitenu Tpatsvara pieaugumam
starptautisko STEM macibu priekSmetu

komandu sastava»
grutibu llmena uzdevumos infografikas

(VISC, 2023)

Skaidra informacija skoléniem par

iespéjam sanemt atbalstu Pamata psihologisko metozu
neskaidribu gadijumos visu izmantoSana macibu stundu laika

Psihoizglitojosa un atbalstosa satura

SKolenl paserekivitdtes klases stundas vai nodarbibu cikli

veicinasana

Koncentrésanas uz piepali,

_ R vélmi risinat, macities ‘ Og 21. Latvijas Universitates
Katra skoléna potenciala izzinasana starptautiska zinatniska
o konference 2023




atbailsts

Sagatavot informativu kampanu par stereotipu izcilibai
dzimumatskiribu nozimi macibu procesa mazinasanai

e Veikt padzilinatu pétniecibu par pedagogiska procesa faktoriem

e Izstradat macibu planus pedagogiem

o Organizét karjeras pasakumus skoléniem,
iepazistot STEM jomas profesijas

leteikumi

. pOII_t_I_ka = Organizét sarikojumus, lai padaritu STEM
p Ia N OtaJ Iem macibu priekSmetus jaunieSiem atraktivakus

o lesaistit pasakumos ne tikai STEM jomas macibu
priekSmetu skolotajus, bet loku paplasinat

° Izstradat redzéjumu plaisas mazinasanai starp STEM un
socialas un humanitaras jomas macibu priekSmetiem

«Metodikas pétijuma izstrade un
pétijuma rezultati meitenu sasniegumu
veicinasanai nacionala limeni

un meitenu Tpatsvara pieaugumam
starptautisko STEM macibu priekSmetu
komandu sastava»

infografikas

(VISC, 2023)
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Galvenie secinajumi atbalsts
un ieguvumi izcilibai

STEREOTIPU UN Meiteném pieaugot, palielinas
PRIEKSSTATU MAZINASANA

N—"

Informé&jot par MACIBU PROCESA TIEK IEKLAUTI TEMATI ~ «Metodikas pétijuma izstrade un
iedvesmojoSiem un PAR DZIMUMU LIDZTIESIBAS JAUTAJIEM pétijuma rezultati meitenu sasniegumu

augstiem sasniegumiem, : / veicinasanai nacionala limeni
radisies pasparliecinatiba

un meitenu Tpatsvara pieaugumam

starptautisko STEM macibu priekSmetu

m Rosina vélmi aktivi komandu sastava»

- i Tti infografikas
INOVATIVU UN INTERESANTU aTponSSI GusIHeS

= < 2 skolotaja stastijumu un (VISC, 2023)
MACIBU METOZU IZMANTOSANA e e

stereotipu ietekme uz macibu
sasniegumiem un jomu izvéli

D EHLER L), s PLAISU MAZINASANA STARP
kada konkréta joma ir & -
ZlNATNU NOZAREM Latvijas Universitates

SO e A Vo %?\) starptautiska zinatniska
otram dzimumam konference



) ESF projekta 8.3.2.1./16/1/002 _ 3
NACIONALA UN STARPTAUTISKA MEROGA PASAKUMU ISTENOSANA
IZGLITOJAMO TALANTU ATTISTIBAI ietvaros

LU projekts

21.10.2022. lidz 30.11.2023.
Metodikas atbalsta programma 30 meiteném ar augstiem sasniegumiem no sesam izglitibas iestadem:

» ,Metodikas atbalsta programmas (attalinatajam macibam) izstrade un aprobacija.”
» ,Metodikas atbalsta programmas (psihologiskajam atbalstam) izstrade un aprobacija.”

» ,Metodikas atbalsta programmas (hometném) izstrade un aprobacija.”
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LU projekts

21.10.2022. lidz 30.11.2023.

Projekta vaditaja:

Gunta Krage, LU Redionala centra direktore, PPMF docente

Eksperti:

Ludmila Belogrudova (FIZIKA), LU FMOF Fizikas izglitibas pétniecibas katedras zinatniska asistente, DSP Fizikas didaktika

Elina Pavlovska (FIZIKA), LU FMOF Fizikas nodalas Teorétiskas fizikas katedras zinatniska asistente, Fizikas nodalas pasniedzéja
Maksims Pogumirskis (MATEMATIKA), LU FMOF Skaitliskas modelésanas institits zinatniskais asistents.

Raivis levind (PROGRAMMESANA), Pirmds programmeésanas skolas vaditdjs, “Latvijas atklatas datorikas olimpiddes”
organizators.

Dace Medne (PSIHOLOGIJA), Jazepa Vitola Latvijas Mizikas akadémijas VIMS katedras asociéta profesore
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LU projekts

Meérkauditorija: 30 meitenes ar augstiem sasniegumiem

Skolu atlase balstoties uz Valsts centralizeto eksamenu rezultatiem (matematika, fizika), dati par izglitibas iestadém, kuru
skolnieces visbiezak uzrada augstus rezultatus Fizikas (FVO) valsts olimpiadé 2. posma un tiek uzaicinatas uz FVO 3.
posmu, ka ari dati par meitenu Tpatsvara starp Valsts matematikas un Atklatas matematikas olipiades laureatiem,
Programmeésana: Latvijas informatikas olimpiade (jaun. 8.-10. kl.; vec. 11.-12. kl.); Novada olimpiade, Valsts olimpiade.

Pilotprojekta istenosanai izvéletas sesas izglitibas iestades 2021./2022. macibu gada:
1. Cesu Valsts gimnazija;

Daugavpils tehnologiju vidusskola - licejs;

Rigas Valsts 1.g¢imnazija;

Rigas Valsts klasiska gimnazija;

RTU InZenierzinatnu vidusskola;

Valmieras Valsts gimnazija.
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» ,Metodikas atbalsta programmas (attalinatajam macibam) izstrade un aprobacija.”
Matematika, fizika, programmesana.
Izglitibas eksperti,
Studenti - iepriekséjo starptautisko olimpiazu dalibnieki un laureati,
Mentori, nozares parstavji - meitenu mentorésana, regulara komunikacija un gataviba sniegt atgriezenisko saiti par
izvirzitajiem uzdevumiem un meérkiem, paplasinat mentoréjama skatijjumu uz darba un/vai iespéjam nozaré un

sniegt iespéju iepazit ikdienas profesionalo vidi.

» ,Metodikas atbalsta programmas (psihologiskajam atbalstam) izstrade un aprobacija.”

Psihologiskais atbalsts / konsultacijas.
Atbalsta programma, lai stiprinatu meitenu psihologisko gatavibu un mazinatu stresu pirms nacionala vai

starptautiska méroga olimpiadém.

» ,Metodikas atbalsta programmas (hometném) izstrade un aprobacija.”
Atbalsta programmas pasakumi veido piecu dienu sagatavosanas nometnes STEM.
IzglitojoSa programma, izglitojoSas nodarbibas fizika, matematika, programmeésana.
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15.02.2023. - 30.06.2023.

> “Pedagogu profesionalas kompetences pilnveide meitenu sasniegumu veicinasanai un meitenu

Ipatsvara pieaugumam STEM macibu priekSmetos matematika un fizika” nodrosinasana”

Programma fizikas un matematikas skolotajiem (5 akadémiskas stundas).

Planotas 6 grupas: 2 grupas fizikas skolotajiem, 4 grupas matematikas skolotajiem.

konference
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