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Veselībpratība ir viens no nosacījumiem cilvēka labai veselībai,tāpēc pēdējos gados arvien lielāka uzmanība
tiek pievērsta gan tās izpratnei un izpētei, gan arī apguves veicināšanai.
Ziņojuma mērķis ir sniegt ieskatu veselībpratības teorētiskajos modeļos, kā arī jaunāko pētījumu rezultātos.
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