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Kapec tas ir svarigi - kadas prasmes noverte

darba deveji?

* Speja uznemties iniciativu, atbildibu
 Patstaviba unvelme macities
 Elastiba un pielagosanas speja

* Precizitate un uzmaniba detalam

* Komunikacijas un sadarbibas prasmes

* Problemurisinasanas un analitiskas prasmes
 Svesvaloduzinasanas

https://www.linkedin.com/pulse/prasmes-kuras-sagaida-darba-dev%
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https://www.linkedin.com/pulse/prasmes-kuras-sagaida-darba-dev%C4%93ji-kandid%C4%81tiem-vineta-berzina-tbk3f

Kas ir pasvadita macisanas?

5.2.3. pasvadita macisanas —

skoléns apzinas sevi ka individu, savas velmes, vajadzibas un intereses,
parvalda savas emocijas, domas un uzvedibu,

veido pozitivas attiecibas,

ir motivets sevi pilnveidot,

izvirza merkus, plano savu darbibu,

Isteno planu un —izverte paveikto,

meérktiecigi izmanto situacijai atbilstoSas domasanas stratégijas,

seko lidzi savam macisanas progresam.

Noteikumi par valsts pamatizglitibas standartu un pamatizglitibas programmu paraugiem, Ministru kabineta noteikumi

Nr. 747, Riga 2018. gada 27. novembri
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Pasvaditas macisanas attistiba
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Pasvadita macisanas sakumskola
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ES ka skolotajs DARU - SKOLENI dara kopa ar
paradu, stastu mani/ macas to darit
pasi
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Pasvadita macisanas pamatskola
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darboties patstavigi/
darbojas patstavigi
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ATBALSTU - palidzu, kad
nepieciesams, iedrosinu
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Ka maca prasmi?
1.solis - PARAUGS

2.solis — VADITA VINGRINASANAS /‘

3.solis — PATSTAVIGA VINGRINASANAS /‘

4.solis — PATSTAVIGA LIETOSANA

Rokasgramata dabaszinatnu un matematikas skolotajam: 2.dala : Biologija. VISC, 2011
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Pasvaditas macisanas struktura
Pieeja

PLANOSANA * Meéerku izvirziSana, to
sasniegsanas

planosSana, uzraudzisana

V- _ .
&‘) un novertesana

e Jautajumu uzdosSana sev

[NovERTE§ANA] UZRAUDZISANA zcoties

* Reflektésana par savu
[REFLEKTE§ANA] macisanos, domasanas

un emocijam

Caurviju prasmju atgadnu komplekts skolotajiem un skolu vaditajiem, Valsts izglitibas satura centrs | Projekts

Nr.8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu satura 84, Latvijas Universitates
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Skolotajs.—skoléns Skolens PATS

 Kas tiesi man Sodien jaizdara vai
jaiemacas?
PLANOSANA * Arko sak$u, ko daridu péc tam? PLANO
 Kadi materiali man nepieciesami?
* Cik daudz laika man vajadzes?

 Vai man izdodas, ka planots?

UZRAUDZISANA | * Vaies visu saprotu?

Ko darit citadi, ja nesanak?

UZRAUGA

e Kas man izdevas?

Kas neizdevas? -[ IZVERTE

'NOVERTESANA

e Ko nakamreiz darisu citadi?

Caurviju prasmju atgadnu komplekts skolotajiem un skolu vaditajiem, Valsts izglitibas satura centrs | Projekts
Nr.8.3.1.1/16/1/002 Kompetencu pieeja macibu satura 84. Latvijas Universitates
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Pasvadita macisanas macibu prieksmetu apguve
beidzot 3.klasi.

* Arpieaugusa atbalstu izvirza mérki macibu uzdevuma un plano savas darbibas
solus, lai to izpilditu.

 Pastasta par savas macisanas progresu un prasmeém, kas padodas vislabak, ka
ari neizdosanos un kludam.

* Nosauc unizmanto vairakas uzmanibas noturésanas, iegaumeésanas un
atceréSanas stratégijas.

» Skaidro dazadu emociju ietekmi uz savu domasanu un uzvedibu. lkdieniskas
situacijas emocijas pauz sociali pienemami.

* Macibu procesa ar pedagoga atbalstu seko ieprieks izvirzitu snieguma kritériju
izpildei un novérté savu macibu darbu un macisanas pieredzi.

Valsts izglitibas satura centrs | ESF projekts Nr.8.3.1.1/16/1/002 Kompeten&u pieeja macibu satura 84. Latvijas Universitates
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Ka pasvaditu macisanos var ieraudzit macibu
stundas - ko dara skolotajs?

* parveido macibu merkus bérniem saprotama

c Skaidro un kopigi ar

valoda
skoleniem formule * izmanto vizualus atbalstus (attélus,
stundas sasniedzamo piktogrammas)
rezultatu * vada skolenus mérku izvirzisana,

 piedavaizveles iespeéjas, lai veicinatu bérnu
lesaisti un interesi

e skaidro konkréta uzdevuma nozimigumu ikdienas
dzive

konference
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Ka pasvaditu macisanos var ieraudzit macibu
stundas - ko dara skolotajs?

 demonstré un pielieto skalo domasanu, ka

e _ o sadalit lielu uzdevumu mazakos, paveicamos
Modele un praktiski solos, lai skoléni iemacitos planot savu darba

demonstre macisanas gaitu
strategijas * maca un kopa ar bérniem izmeégina vienkarsus
panémienus uzmanibas noturésanai un
informacijas iegaumeésanai
e piedava vizualas atgadnes un "darba solu

kartites", kuras skoléni var izmantot patstavigi,
kad sastopas ar grutibam

konference
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Ka pasvaditu macisanos var ieraudzit macibu
stundas - ko dara skolotajs?

Q maca lietot vienkarsus pasvertéesanas rikus, lai
ada darba novertésanu | skolénifiksétu savu progresu stundas laika

un sniedz uz izaugsmi *shiedz tuliteju un konkretu atgriezenisko saiti,
noradot uz nakamo mazo soli uzlabojumam,
nevis tikai gala rezultatu
*veido sarunu par kludam ka dabisku macisanas
dalu, mudinot skolénus pasiem pamanit un labot
savas kludas pirms darba nodosanas

verstu atgriezenisko
saiti
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Ka pasvaditu macisanos var ieraudzit macibu
stundas - ko dara skolotajs?

ePalidz atpazit emocijas ) méf:a bérr_“e_m .nosamft Savas e_m_O.Cijas u
. . _ skaidro, ka tas ietekme velmi macities un
unveido dr.o§u macibu spéju domat
vidi * jerada vienkar$us panémienus emociju
regulésanai, lai skoleni spetu atgriezties pie
macibu darba pec specigam emocijam
* organize un vada sadarbibu paros vai mazas
grupas, palidzot berniem macities
ieklausities citos un uznemties atbildibu par
kopigu rezultatu
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Ka pasvaditu macisanos var ieraudzit macibu
stundas - ko dara skolotajs?

lepazistina ar resursuun  ° rada, kur un ka meklét informaciju (gramatas,
pie skolotaja, drosas interneta vietneés), veicinot
bérnu vélmiizzinat pasiem

* vada digitalo riku lietoSanu, lai skoléni
iemacitos tos izmantot ka macibu paliglhdzek|us

* maca skoléniem izmantot vienkarsus digitalus
vai papira formata planotajus, lai sekotu lidzi
saviem darbiem un sasniegtajiem rezultatiem

tehnologiju izmantosanu
pasvadibai
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Atbalsts skolotajiem - pasvaditas macisanas
kompetences attistiba

PLANO savu macisanos

SR - lzvirza mérkus un plano to sasniegsanu, lai veiksmigi vaditu savas
emocijas, domasanu un uzvedibu macibu procesa un sasniegtu macibu merkus.

1.Macibu merka, darbibu, resursu un atbalsta planosana (atpazist, nosauc,
darbojas ar skolotaja atbalstu) — 1.kl.

2. Emociju apzinasanas PIRMS maciSanas (saprot, izvélas, mégina pats) — 2.kl.

3.Kritériju izpratne PIRMS macisanas (plano ar atbalstu, pamato, macas no
pieredzes) — 3.kl.

84, Latvijas Universitates
% starptautiska zinatniska
Indra Tiruma konference



1.klase
atpazist, nosauc, darbojas ar skolotdja
atbalstu

2. klase
saprot, izvélas, mégina pats

3.klase
ar skolotdja atbalstu plano pats, pamato,
macas no pieredzes

1.Macibu meérka. darbibu, resursu

un atbalsta planosana (atpazist,
nosauc, darbojas ar skolotaja atbalstu)

Tiesa skolotaja vadiba iepazistas ar macibu
uzdevuma planosanu, saprot uzdevuma
bitibu un seko péc skolotidja piedavata
plana.

Skoléna darbibas (ko skoléns daral/prot):

Oparstasta saviem vardiem, kas jadara
uzdevuma

O izkarto darbu/ darbibu kartites pareiza
sectba macibu dienas sakuma/ pirms darba
uzsakSanas

Indra Tiruma

1.Macibu meérka, darbibu, resursu

un atbalsta planosana (saprot, izvélas,
meégina pats)

Ar skolotdja atbalstu iesaistas macibu
uzdevuma planosana, macas formulét
mérki un apzinati noteikt darbibu secibu.

Skoléna darbibas (ko skoléns dara/prot):

0 mégina pats formulét mérki (“ko es
iemacisos?”), izmantojot skolotaja dotus
teikuma sakumus (piem., “es iemacisos...",
“es uzzinasu...")

O ar skolotaja atbalstu sak planot darbibu
secibu (2-3 soli)

1.Macibu meérka, darbibu, resursu
un atbalsta planosana (plano ar

atbalstu, pamato, macas no pieredzes)

Skolotaja vadiba patstavigak izvirza
macibu uzdevuma mérki un plano savas
darbibas solus.

Skoléna darbibas (ko skoléns daral/prot):

O patstavigi formulé mérki vienkarsa teikuma
un, ja nepiecieSams, ar jautajumu palidzibu to
precizé

O patstavigi izveido 1su darbibu planu
(mutiski vai rakstiski), izvéloties piemérotako
pieeju uzdevuma veikSanai

84, Latvijas Universitates
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Atbalsts skolotajiem - pasvaditas macisanas
kompetences attistiba

UZRAUGA savu macisanos

SR - Seko lidzi savam maciSanas procesam, pamana grutibas un pielago ricibu.
Uzrauga un vada emociju, domasanas procesus, lai labak sasniegtu merkus.

1.Darbibas un snieguma kritériju uzraudziSana macisanas laika (pameégina,
atkarto, turpina ar atbalstu) — 1.kl.

2. Emociju un uzmanibas uzraudziSana macisanas laika (atpazist, sasaista,
macas pielietot stratégijas ) — 2.kl.
3.Kludu uztversana ka dala no macisanas (saprot, uzlabo) - 3.kl.

4.Stratégiju, atgadnu un atbalsta izmantoSana macisanas laika (iepazist,

starptautiska zinatniska
konference
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Atbalsts skolotajiem - pasvaditas macisanas
kompetences attistiba

NOVERTE savu macisanos

SR - Izverte savu macisanas procesu un rezultatu, izdara secinajumus un
izmanto tos turpmakai macisanas planosanai.

1.MaciSanas rezultata un procesa izvertesana (pamana, stasta par paveikto) —
1.kL.

2.Emociju un passajutas izvértéSana pec macisanas (saprot, ka jutas, sasaista
ar macibu darbu) - 2.kl.

3. Secinajumu izdariSana un parnese uz turpmako macisanos (secina, izmanto

pieredzi) — 3.kl.

84, Latvijas Universitates
% starptautiska zinatniska
Indra Tiruma konference



Ka 1.klase skoleniem macit pasvaditas
macisanas PLANOSANU?

Planosana caur spéli, kustibu un vienkarsam izvelem

/Kartiéu komplekts ar attéliem\
(lasit, rakstit, zimet, atpusties
utt.).

Uzdevums: sakartot 3-4

kartites secigi ta, ka skolens
Qgribétu macibu laika strédétj
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Ka 3.klase skoleniem macit pasvaditas
macisanas PLANOSANU?

Apzinata darbu un laika planosana

Daramo darbu saraksts

/ Veido klase daramo darbu \
sarakstu - planotaju
Uzdevums: kad paveikts
kads no daramajiem darbiem,
skolens atzime klases

\ saraksta. /

Indra Tiruma



Pasvadita macisanas skola «dzivo» caur skolas

vertibam

[ ATBILDIBA ]

3

Es uznemos atbildibu par
savu macisanos:

/ Es zinu, ko macos un \
kapec.
* Esplanoju savu macibu
darbu un ieveroju
terminus.

* Es patsverteju savu

darbu un macos no
kldam.

Indra Tiruma

L

SADARBIBA

N

Mées macamies kopa:

klausos citos.
 Esmacos no citiem
un ar citiem.

kur katrs var

\ pilnveidoties.

K Es dalos aridejam un\

* Més kopa radam vidi,

GUDRIBA

Es macos domat un
saprast sevi:

K Es domaju par to, ka es\
macos.

* Essaprotu, ka tas, ko
macos, hoder man
dzive.

* Essaistujauno arto, ko

/

k jau zinu. /
qo‘*o
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Celavardi pasvaditas macisanas prasmju veidosanai:

Darisanai berna vieta
/prieksa teikSanas vieta -
JAUTAJIET!



Paldies!

Sazinai indrat@inbox.lv
Talr. 26885804
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