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Kphgmeklcu"unko dcu"-fghkp eklc
ÅInfekcijas slimǭbas ðtǕs ir slimǭbas, ko izraisa patogǛni mikroorganismi

ÅVǭrusi

ÅBaktǛrijas 

ÅParazǭti 

ÅSǛnǭtes

ÅPǕrneġanas ceǸi

ÅizplatǕs ar gaisu, kontaktu, pǕrtiku, Ȋdeni vai kukaiǺiem, 

ÅorganismǕ notiek infekcijas process. 

PiemǛri: gripa, masalas, tuberkuloze, vǛjbakas



Ncvxkl "dkg m u"kphgmeklcu"unko dcs

Gripa -sezonǕla vǭrusu infekcija ar ikgadǛjiem uzliesmojumiem 

COVID-19 -elpceǸu infekcija ar periodiskiem viǸǺiem 

Laima slimǭba -Ǜrļu pǕrnǛsǕta bakteriǕla infekcija 

ǚrļu encefalǭts -vǭrusu infekcija, izplatǭta Baltijas reǥionǕ 

Tuberkuloze -hroniska bakteriǕla infekcija 

Salmoneloze -pǕrtikas izraisǭta zarnu infekcija 

Norovǭrusainfekcija -bieģi uzliesmojumi skolǕs un iestǕdǛs 

VǛjbakas-izplatǭta bǛrnu infekcijas slimǭba 



PVO dokuments 

çVeselǭbu visiem 

21.gadsimtǕè

ç21.gadsimts bȊs jaunu infekciju 

raġanǕs un çvecoè infekciju 

atdzimġanas laiksè.

WHO paper 1998 European Health for All Series No. 5 Health 21 https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/88590/EHFA5 -

E.pdf#:~:text=The%20global%20health%20for%20all%20policy.%20The%20policy,movement%20at%20the%20Alma -Ata%20Conference%20in%201978 .%20It.



PVO dokuments çVeselǭbu visiem 21.gadsimtǕè

ç21.gadsimts bȊs jaunu infekciju raġanǕs un çvecoè infekciju atdzimġanas 

laiks».

WHO paper 1998 European Health for All Series No. 5 Health 21 https://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0003/88590/EHFA5 -

E.pdf#:~:text=The%20global%20health%20for%20all%20policy.%20The%20policy,movement%20at%20the%20Alma -Ata%20Conference%20in%201978 .%20It.

2022.gads aprǭlisMonkeypox  Monkeypox virus 



VakcinǕcija

ÅImunizǕcija (vakcinǕcija) ïir 

visefektǭvǕkǕ un bieģi vien arǭ vienǭga 

aizsardzǭba pret nopietnu, pat fatǕlu 

infekciju.

ÅImunizǕcija ir mǕkslǭgi ierosinǕta 
imunitǕte jeb aizsardzǭba pret infekciju.

ÅVakcinǕcija ir viens no lielǕkajiem 20.-

21. gadsimta medicǭnas 

sasniegumiem infekciju ierobeģoġanǕ



Pateicoties vakcǭnǕm, ir ievǛrojami samazinǕjusies 

saslimstǭba ar smagǕm infekcijǕmé

difterija

bakas stingumkrampjipoliomielǭts

masalas



Latvijas vakcinǕcijas kalendǕra evolȊcija

1993.g. KombinǛtǕ vakcǭna pret masalǕm, masaliǺǕm un epidǛmisko 

parotǭtu (MMR) 15 mǛneġu vecumǕ 

MeiteǺu vakcinǕcija pret masaliǺǕm (12 g.v.)

RevakcinǕcija pret masalǕm  ï7 g.v.

1994.g. VakcinǕcija pret b tipa Haemophilus influenzae infekciju (Hib)

1997.g. Jaundzimuġo vakcinǕcija pret B hepatǭtu

2001.g. InaktivǛtapoliomielǭta vakcǭna  - IPV (1., 2., 3. deva)

2002.g. RevakcinǕcija ar MMR (2)

2004.-2005.g. BezġȊnuvakcǭna pret garo klepu aP/kombinǛtǕs vakcǭnas

2006.g. Pusaudģu vakcinǕcija pret B hepatǭtu (14 g.v.), 

InaktivǛtapoliomielǭta vakcǭna  - IPV (4., 5., 6. deva)

2008.g. VakcinǕcija pret vǛjbakǕm

2010.g. VakcinǕcija pret pneimokoku infekciju  (janvǕrǭ) un cilvǛka 

papilomasvǭrusa infekciju (septembrǭ)

2014.g. VakcinǕcija pret rotavǭrusuinfekciju (spǛkǕ no 01.01.2015.)



VakcinǕcijas 
kalendǕrǕ 
iekǸautǕs vakcǭnas 
LatvijǕ

(100% apmaksǕtas 
no valsts budģeta 
lǭdzekǸiem)

ÅHepatǭts B

ÅTbc

ÅMasalas

ÅMasaliǺas

ÅEpidǛmiskais parotǭts

ÅDifterija

ÅTetanus (stingumkrampji)

ÅPertusis (garais klepus)

ÅHib (Haemophilus influenzae infekcija)

ÅPoliomielǭts

ÅVǛjbakas

ÅPneimokoku infekcija

ÅRotavǭrusuinfekcija

Åǚrļu encefalǭts (bǛrnu vakcinǕcija pret Ǜrļu 
encefalǭtu Latvijas teritorijǕs, kur reǥistrǛta 
paaugstinǕta saslimstǭba)

ÅCilvǛka papilomas vǭrusa infekcija

ÅPǛcsaskarsmes trakumsǛrgas profilaktiskǕ 
vakcinǕcija

ÅGripa





SIA çRAKUSè stacionǕra çLatvijas Infektoloǥijas 

centrs» VakcinǕcijas kabinetǕ pieejamǕs vakcǭnas

Maksas pakalpojums (1)

1. Vakcǭna pret Ǜrļu encefalǭtu (TicoVac) ïgan pieauguġajiem, gan bǛrniem

2. Vakcǭna pret A hepatǭtu (Havrix) ïgan pieauguġajiem, gan bǛrniem

3. Vakcǭna pret B hepatǭtu (Engerix) 

4. Vakcǭna pret A un B hepatǭtu (Twinrix) -kombinǛta

5. Vakcǭna pret vǛdertǭfu(Typhim Vi)

6. Vakcǭna pret dzelteno drudzi (Stamaril)

7. Vakcǭna pret epidǛmisko parotǭtu, masalǕm, masaliǺǕm (MMRVaxPro)



SIA çRAKUSè stacionǕra çLatvijas Infektoloǥijas 

centrs» VakcinǕcijas kabinetǕ pieejamǕs vakcǭnas
Maksas pakalpojums (2)

8. Vakcǭna pret cilvǛka papilomas vǭrusu (Gardasil 9)

9. Vakcǭna pret vǛjbakǕm(Varivax)

10. Vakcǭna pret meningokoku infekciju (Nimenrix)

11. Vakcǭna pret pneimokoku infekciju (Prevenar 20,Capvaxive 21)

12. Vakcǭna pret difteriju, stingumkampjiem , garo klepu (Adacel)

13. Vakcǭna pret trakumsǛrgu(Verorab)

14. Vakcǭna pret gripu (Influvac Tetra)



Kphgmeklcu"unko dw"kgvgmog"w|"xgugn dw

ÅSaslimstǭba 

ÅMirstǭba 

ÅIlgtermiǺa sekas 

ÅGarǭgǕ veselǭba



Gmqpqokum "kgvgmog

ÅIKP kritums 

ÅBezdarbs 

ÅVeselǭbas izdevumi



Uqek nietekme

ÅAttǕlinǕtas mǕcǭbas

ÅSociǕlǕ izolǕcija

ÅNevienlǭdzǭba



W|vke cp uucdkgft d

Xcmekp eklcun ogpkuNcvxkl

ÅValdǭbai

ÅMediǵiem

ÅZinǕtnei

ÅPrimǕrǕvakcinǕcija

ÅBalstvakcǭnas

ÅBǛrnuvakcinǕcija

Fg|kphqto eklcuietekme

ÅSociǕliemediji

ÅNepatiesa informǕcija

ÅSabiedrǭbasbailes



Xgugn dcuftq dc

Xgugn dcucrt rguukuv oc

ÅEpidǛmijasrisks

ÅSistǛmasnoslodze

ÅGatavǭbakrǭzǛm

ÅSlimnǭcukapacitǕte

ÅPersonǕls

ÅIntensǭvǕaprȊpe

Profilakses rcu mwok

ÅVakcinǕcija

ÅHigiǛna

ÅTestǛġana



Ucdkgft dcun f|fcn dc

Rukjqnq kumietekme

ÅAtbildǭba

ÅSolidaritǕte

ÅInformǛtǭba

ÅStress

ÅTrauksme

ÅIzolǕcija

K|in v dculoma

ÅVeselǭbaspratǭba

ÅKritiskǕdomǕġana



Fkikv n uvgjpqnq klcu

Uvctrvcwvkumucfctd dc

ÅDatu analǭze

ÅTelemedicǭna

ÅES sadarbǭba

ÅPVO



Ucdkgft dcuncdmn l dc

Tkukp lwok

ÅVeselǭba

ÅDroġǭba

ÅStabilitǕte

ÅProfilakse

ÅIzglǭtǭba

ÅInvestǭcijas



P mqvpguk|ckekp lwok

ÅJaunas pandǛmijas

ÅAntimikrobiǕlǕrezistence



Ugekp lwok

ÅInfekcijas ietekmǛsabiedrǭbu

ÅUzticǛġanǕsir svarǭga

ÅBȊtiskaloma profilaktiskiem pasakumiem



LabǕk vakcinǛts 

un sveiks, nekǕ 

saslimis un 

beigts





tŀǎŀǳƭŢ,
ƪǳǊņ ǎǇơŘ

ƳơƭŜǎǘơōŀΣ

ǾƛŜƴƳŢǊ 
ir silti!

Juris Rubenis
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